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Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программе физкультурно-спортивной направленности «Шахматы»

Актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на 
организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей 
в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими 
причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически 
запущенных детей.

В центре современной концепции общего образования лежит идея развития 
личности ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание 
важных личностных качеств. Всему этому и многому другому способствует 
процесс обучения игре в шахматы.

Шахматы - это вдохновение и разочарование, своеобразный выход из 
одиночества, активный досуг, утоление жажды общения и самовыражения. Как 
говорил Хосе Рауль Капабланка: «Шахматы - нечто большее, чем просто игра. 
Это интеллектуальное время препровождение, в котором есть определённые 
художественные свойства и много элементов научного. Для умственной работы 
шахматы значат то же, что спорт для физического совершенствования: приятный 
путь упражнения и развития отдельных свойств человеческой натуры...»

Однако установка сделать из ребенка гроссмейстера, не является 
приоритетной в данной программе. И если ребенок не достигает выдающихся 
спортивных результатов в шахматах, то это не рассматривается как жизненная 
неудача.


