
ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении открытого личного первенства 

ДЮСШ с. Анучино по легкой атлетике
1.ЦЕЛИ  И ЗАДАЧИ

- Пропаганда и популяризация легкой атлетики.
- Выявление сильнейших спортсменов.
- Повышение спортивного мастерства.
- Укрепление здоровья, формирование здорового образа жизни.

2. РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ
Общее руководство и проведение соревнований осуществляет ДЮСШ с.Анучино. 
Непосредственное проведение соревнований осуществляет судейская коллегия

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 8 октября 2022 год с. Новогордеевка (МБОУ школа с. 
Новогордеевка)
Начало судейской в 10.00 часов.

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
2005-2006 г.р. - юноши, девушки - бег 60 м., бег 1000 м., прыжок в длину с разбега, 
метание спортивного снаряда (гранаты- 500г.) - девушки, метание спортивного снаряда 
(гранаты- 700г.) - юноши.
2007-2008- юноши, девушки - бег 60 м., бег 1000 м., прыжок в длину с разбега, 
метание мяча. (150 г.)
2009-2010 г.р. - юноши, девушки - бег 60 м., бег 1000 м., прыжок в длину с разбега, 
метание мяча. (150 г.)
2011-2012г.р. - девочки, мальчики - бег 60 м., бег 1000 м., прыжок в длину с разбега, 
метание мяча. (150 г.)
2013 и младше г.р. - бег 30 м., бег 1000 м., прыжок в длину с разбега, 
метание мяча. (150 г.)

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки 2004 года рождения и 
младше. Состав команды не ограничен + 1 судья + 1 руководитель.
Каждый участник имеет право принять участие во всех видах программы. 
По желанию участника соревнований, результаты по видам могут быть засчитаны 
как выполненные нормативы ВФСК ГТО.

6. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры соревнований награждаются грамотами.

7. РАСХОДЫ
Расходы, связанные с проездом на соревнования за счет средств ДЮСШ с.Анучино.

8. ЗАЯВКИ
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются по телефону 97-3-11. 

Именные заявки подаются в день соревнований и должны иметь визу врача на каждого 
участника, заверенные подписью, печатью директора. 
Приказ на сопровождение команды обязательно.


